
Placas del Eco

14. INCONTINENCIA URINARIA
150 m, 6c+/A1
J. Palomares y J. Martín “Mercury” en febrero 
de 2007

Ruta exigente y mantenida en la que destaca el 
primer largo, muy atlético y técnico. Roca mag-
nífica y largos con buen ambiente. A pesar de 
contar con bastantes pitones, el equipamiento 
es austero y deberemos hacer buen uso del ma-
terial flotante. Muy recomendable.

Material: juego de fisureros, juego de micro-
friends y juego de friends.

Localización y accesos

Base
Tomar la A-7 dirección Valencia hasta la salida de Benidorm/Callosa d’En Sarrià y 
seguir en dirección Callosa d’En Sarrià/La Nucía. Poco antes de alcanzar La Nucía 
encontramos un desvío con dirección a El Castell de Guadalest. Seguiremos esta ca-
rretera, que discurre bajo el monte Ponoig y, en la quinta rotonda, tomaremos el Camí 
del Castellet. Después de unos 4 km, dejaremos el coche junto a una casa conocida 
como “La Casa de Dios”.

POSICIÓN: 38°37’30”N 0°10’13”O

Aproximación
Continuaremos caminando por la pista que sale en dirección oeste y que de manera 
evidente nos lleva a las paredes. 30 minutos.

Descenso
Caminando hacia el este por detrás de la pared. 15 minutos hasta pie de pared.

150
30’/45’

150
5 h.




